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oénie zainteresowanie turystéw coraz bogatszqg
R ofertq opartg na potencjale obszaréw
Wiejskich. Zwieksza sie takze liczba podmiotéw,
ktére na wsi tworzqg produkty turystyczne. Formuje
sie zatem nowy si|ny segment rynku turystycznego.
Warto zatroszczy¢ sie o to, by z jednej strony
wzrastaly standardy oferowanych ustug, a z drugiej,
by turysci mog|i do|<onywc1c’: s’wiadomego Wyboru
oferty wypoczyn|<owej na obszarach wiejskich.
Pomoze w tym konkurs ,Na wsi naj|epiej -

12 dobrych praktyk w turystyce wiejskiej”, ktérego
pomystodawcq jest Polska Organizacja Turystyczna.
Konkurs jest elementem szerszej akcji, po|egctjqcej

na identyfikacji, Upowszechnianiu i promowaniu

)

dobrych pra|<ty|< w turystyce wiejskiej. Wsparcie na
to przedsingiqcie POT pozyska’f z Unii Europejskiej
w ramach Schematu |l Pomocy Technicznej
,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu

Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

| edycja konkursu odbyta sie latem 2018 r. Sposréd 115 nadestanych

na konkurs zgtoszen kapituta wytonita 12 laureatow, ktérzy uzyskali
najwiekszg liczbe punktéw. Tych 12 dobrych praktyk w turystyce wiejskiej
stanowi rekomendacje dla turystéw, ktéra utatwia im wyboér najlepszych
ofert zwigzanych z pobytem na wsi. Praktyki pozwalaja takze zapoznac sie
z réznymi rodzajami produktow turystycznych opartych na goscinnosci,
dziedzictwie kulturowym polskiej wsi, a takze na wspaniatej kuchni
wykorzystujacej bogactwo natury.

Wykorzystanie tych zasobdw na potrzeby turystyki stanowi szanse rozwoju
nie tylko dla indywidualnych gospodarstw rolnych, ale réwniez dla catej
spotecznosci lokalnej. Dlatego warto prezentowac doswiadczenia laureatéw
w kreowaniu i zarzadzaniu produktami turystycznymi. Z dobrymi praktykami
w tworzeniu i rozwijaniu oferty mozna sie zapoznac na stronie internetowej:
nawsinajlepiej.polska.travel. O swoich motywacjach i dziataniach w tym
zakresie opowiadaja laureaci konkursu. Sa to cenne wskazéwki, ktére moga



pomaoc innym osobom i podmiotom w rozwoju i wprowadzaniu w zycie wtasnych instytucje administracji samorzadowej, lokalne grupy dziatania (LGD),

pomystow. To wszystko sprawi, ze oferta turystyki wiejskiej bedzie coraz bardziej organizacje i stowarzyszenia turystyczne, a takze firmy z branzy turystycznej.
profesjonalna, kompleksowa i atrakcyjna. Kazdy mogt startowac w jednej z czterech kategorii.

Do konkursu mogli zgtaszac¢ sie: wtasciciele gospodarstw, podmioty prowadzace Zapraszamy do zapoznania sie z prezentacjg laureatéw | edycji konkursu
dziatalnos¢ turystyczng na terenach wiejskich, lokalne organizacje turystyczne, ,Na wsi najlepiej”.

Kategoria - Wypoczynek u rolnika: Kategoria - Oferta wypoczynkowa turystyki wiejskiej:

miejsce | - Gospodarstwo Agroturystyczne Ziotowy Dzbanek miejsce | - Lawendowa Osada i Zagroda Edukacyjna Lawendowej Osady
miejsce Il - Gospodarstwo Agroturystyczne Ola miejsce Il - Sielsko i anielsko w Gérach Swietokrzyskich, Osada Sredniowieczna
miejsce Il - Pod Srebrna Géra miejsce Il - Zagroda Miynarska w Uniejowie
Kategoria - Wypoczynek na wsi: Kategoria - Oferta szlakow kulinarnych na terenach wiejskich:
miejsce | - Agroturystyka Malowane Wierchy miejsce | - szlak kulinarny ,Swietokrzyska Kuznia Smakéw”
miejsce Il - Agroturystyka Polesie miejsce Il - szlak kulinarny ,,Podkarpackie Smaki”
miejsce Ill - Villa Greta miejsce Ill - szlak kulinarny ,Kaliskie Smaki”
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Gospodarstwo Agroturystyczne Ziolowy Dzbanek

| BwaiWeldemarNisiewiczowie Zio’( OWO mi

Sapy, gm. Mhﬁnary
woj. warminsko-mazurskie

ospodarstwo Agroturystyczne Ziotowy

Dzbanek zaprasza do obcowania z natura.
Pachnie tu éwiezo pieczonym chlebem i ziotami.
Miejsce znane jest z goscinnoéci, serdecznej

atmosfery oraz rozméw przy domowej herbacie.

Ziotowy Dzbanek dziata w Sapach - wiosce tematycznej Babia

Dolina w gminie Miynary. Motywem przewodnim miejscowosci

sg wszechobecne drewniane baby. Gospodarstwo nalezy do
Ogdlnopolskiej Sieci Zagrod Edukacyjnych, ktére przyblizajg procesy
zachodzace w naturalnym srodowisku gospodarstwa wiejskiego.

- Nasi goscie moga brac udziat w warsztatach z zielarstwa, garncarstwa,
motania bab czy robienia masta. W sumie mamy 12 warsztatéw - méwi
Ewa Nisiewicz, ktéra z mezem Waldemarem prowadzi gospodarstwo.
Goscie - jak w przesztosci Stowianki — wykonujg motanki w okreslonej
intencji, np. Zarnuszka ma opiekowac sie domem, a Zadanica pomoze
rozwigzac problem. Podczas motania lali uzywa sie wytacznie dtoni,
materiatéw i widczki. O nozyczkach i igtach trzeba zapomniec.
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W Wiacie Garncarskiej mozna wyczarowac cuderika na kole
garncarskim, a potem wypali¢ je w piecu. Miejsce to petne jest




dzwoniacych glinianych kubkoéw, dzbanuszkéw

i naczyn. Z kolei Chata Zielarska pozwala pozna¢
tajniki zielarstwa. W pobliskim Ziotowym
Ogrodzie ro$nie okoto 30 ziét, m.in. czaber,
czarnuszka, macierzanka, lubczyk czy malwa
czarna. W zagrodzie czas sie zatrzymat, ale dawne
sprzety, jak dzieze, prasa do sera czy nosidta

do wody, nadal sa w uzyciu. Mozna tu poznac
takze tajniki florystyki i wytwarzania mydet
ziotowych. Sympatyczni gospodarze kazdego
ugoszczg po staropolsku. Do uczty zachecaja
chleby z pieca, dobre wedliny i ziotowe pysznosci.
Dzieci ucieszy szczegdlnie minizoo, w ktérym
czekaja Swinki wietnamki i wtochate swinki
wegierki. Zza ogrodzenia zerkaja kozki miniaturki
Tofik i Rozyczka. Sa tu takze kucyk, kaczki pekinki
i kroliki. Dla gosci przygotowano piec ziotowych
pokoi: Lniany, Chabrowy, Nagietkowy, Makowy

i Lawendowy, w ktérych kazdy detal nawiazuje
do tematu przewodniego.

1. W Ziotowym Dzbanku gospodarze oddaja sie swoim pasjom:
zielarstwu i garncarstwu
2. Ziota nie tylko leczg i smakuja. Moga przenikna¢ do sztuki




Wypoczynek u rolnika

3. Tajniki wytwarzania pachnacych ziotami mydet na wyciagniecie dfoni
4. Atmosfere miejsca buduja piekno i pasja
5. W Ziotowym Dzbanku na gosci czekaja tez zwierzeta
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Gospodarstwo Agroturlstyczne Ola
Katarzyna i Henryk Zacharewiczowie

Stajszewo, gm. Choczewo
woj. pomorskie

groturystyka Ola w Stajszewie prowadzona

przez rodzine Zacharewiczéw
oczarowuje wiejska atmosferg. Miejsce
odwiedzajq zazwyczaj rodziny z dzie¢mi.
Mozna tu wpagd w rytm pracy prawdziwego

gospodarstwa rolnego.

Gospodarze zapewniajg doskonate warunki do wypoczynku.

W ogrodzie znajduje sie oczko wodne i kacik wypoczynkowy. Na gosci
czekajg m.in. hustawki, trampolina czy miejsce do gry w siatkdwke.
Maluchy rwa sie do codziennych prac w gospodarstwie, np. zbierania
jaj, karmienia krélikow czy pojenia cielakow mlekiem. Innych interesuja
prace polowe, jazda ciggnikiem, obserwowanie orki lub zasiew zb6z
ozimych. W agroturystyce Ola mozna skosztowac swiezego krowiego
mleka, biatego sera, masta wtasnego wyrobu, warzyw prosto z ogrodu
oraz smacznych owocow z przydomowego sadu. Gospodyni odkrywa
przed gos¢mi lokalne smaki. Kaczka po pomorsku, nalewka jagodowa,
boréwka z gruszka po pomorsku, zurawina z jabtkiem i chrzanem
pasztet z pomuchla na dtugo zostana w pamieci. To prawdziwe hity
kulinarne, ktére zdobywajg prestizowe nagrody w konkursach.
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1. W Oli goécie poznaja smaki kuchni tradycyjnej
2. Gospodarstwo zacheca do aktywnosci
3. Chleb wypiekany jest tu w tradycyjnym piecu
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Pod Srebrng Gérg
Agata i Zbigniew Wolakowie

Jezéw Sudecki, gm. Jezéw Sudecki
woj. dolnoglgskie

ospodarstwo ekoturystyczne Pod Srebrng

Gérq fgczy polskg gosécinnose, europejski
standard i ekologiczne podejécie. To efekt
ciezkiej pracy i konsekwencji gospodarzy — Agaty

i Zbigniewa Wolakséw.

Wygoda, estetyka, smak - to wyznaczniki obiektu potozonego
w Jezowie Sudeckim. Nad wszystkim kroluje jednak kuchnia
bazujaca na ekologicznych produktach z gospodarstwa.

- Chcemy, aby kazdy z naszych gosci znat réznice i wiedziat, jak
smakuja prawdziwe wiejskie potrawy - zgodnie méwig gospodarze.
Po rozkoszach podniebienia czas na sielanke w ogrodzie lub na piesze,
rowerowe czy zmotoryzowane wycieczki po okolicy. Stad blisko

na Gére Szybowcowa (561 m wysokosci), z ktéra faczy sie ciekawa
historia sportéw lotniczych Niemiec i Polski, czy zapore wodng
Pilchowice (druga najwieksza po Solinie). Gospodarze nieustannie
udoskonalaja swoja oferte, co przektada sie nie tylko na zadowolenie
gosci, lecz takze na certyfikaty i nagrody. Od 2004 r. gospodarstwo
posiada unijny certyfikat gospodarstwa ekologicznego.




. Gospodarze miejsca spetniajg swoje marzenia
. Wygoda, estetyka, smak — czeg6z chcie¢ wiecej?
. Mozna tu i pobrykac, i poleniuchowac

. Pieczywo, chatki i ciastka wypiekane sa w piecu wybudowanym przez Zbyszka
. Sielanka nie jedno ma imie




Aﬁroturystyka Malowane Wierchy
Sylwia i Albert Pach

Gtadyszéw, ?m. Uécie Gorlickie
woj. matopolskie

Q groturystyka Malowane Wierchy

w Gtadyszowie gwarantuje kameralno$g,
lokalna kuchnie i kontakt ze zwierzetami
hodowlanymi. Do Sylwii i Alberta Pach
przyjezdzaja goscie, ktérzy poszukujq
jeszcze czego$ — niespotykanych
krajobrazdéw, oryginalnej kultury femkowskiej

i aktywnego wypoczynku.
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Specjalnoscia tego miejsca sg pakiety pobytowe - na Wielkanoc,

Boze Narodzenie, Boze Ciato, majowke, wakacje, grzybobranie czy
ferie zimowe. Goscie moga sie spodziewac specjalnego programu

i kuchni dostosowanej do $wiat i pory roku. Na przyktad w Wielkanoc
odbywaija sie warsztaty z malowania pisanek technika batikowa,
typowa dla temkowszczyzny. Rodzice gospodarzy prowadzg pasieke,
a tata Kazimierz Madzula, mistrz pszczelarstwa, organizuje warsztaty
pszczelarskie. Gospodarze oferujg pobyt z wyzywieniem — $niadaniem
i obiadokolacja. Positki przygotowywane sg na bazie lokalnych




produktéw wedtug starych rodzinnych przepiséw, w tym z kuchni
temkowskiej. - W naszej kuchni istotng role odgrywa miéd. Stosujemy
go czesto jako ,przyprawe” podkreslajacg smak potrawy — moéwi Albert
Pach. Kilkanascie potraw z Malowanych Wierchéw uzyskato wpis na
liste Dziedzictwa Kulinarnego. Na gosci czeka tu pie¢ przestronnych
pokoi z peinym weztem sanitarnym i balkonem. Na dole jest jadalnia

z aneksem kuchennym i kacikiem TV oraz sala zabaw dla dzieci. Dom
otoczony jest zielenia. Mozna skorzystac takze z placu zabaw czy wiaty
Z miejscem na ognisko.

1. Sylwia i Albert Pach odkrywaija przed go$¢mi piekno temkowszczyzny
2. Przestrzen zacheca do relaksu
3. Swojskie i zdrowe smaki czekaja na kazdego

4. Czy mozliwe jest zycie bez pszczét? Kazimierz Madzula wie o tym najlepiej



Wypoczynek na wsi

Miejsce przenika duch temkowszczyzny. Po dawnych mieszkanicach
Beskidu Niskiego zostaty stare i opuszczone chyze, kapliczki przydrozne
i liczne krzyze. Sylwia Pach chetnie opowiada o bogatej kulturze
regionu, zabytkach architektury drewnianej, w tym cerkwiach

w Kwiatoniu i Brunarach Wyznych, wpisanych na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Do Gtadyszowa warto przyjechac zimg, by
pobiegac na nartach lub pozjezdza¢ na dobrze przygotowanych
stokach. Kiedy $nieg stopnieje, mozna wybrac sie na rower. Dobrze
rozbudowana jest takze sie¢ szlakéw do turystyki pieszej i konnej.

5. W nieuzywanych dzis sprzetach mozna odnalez¢ wspomnienia z dziecifstwa

6. Warto tu zmierzy¢ sie zdawnymi pracami domowymi
7. A potem wyruszy¢ na szlak
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Agroturystyka Polesie
Anna i Grzegorz Gotosiowie

Babsk, gm. Urszulin
woj. lubelskie

groturystyka Polesie dziata w stylowym

drewnianym domu w Babsku, w sercu
Poleskiego Parku Narodowego. Anna i Grzegorz
Gofosiowie stworzyli kameralne miejsce, gdzie
czas plynie wolniej, a pobyt umila $piew ptakéw

i szum wiatru.

To miejsce dla par, rodzin i dla wszystkich, ktorzy cenia sobie bliskos¢
przyrody, aktywny wypoczynek i ekologiczne podejscie. Do dyspozycji
gosci sg rowery, kije nordic walking, plac zabaw, hustawka ogrodowa,
altanka i hamaki. Najwigkszg atrakcja jest bliskos¢ Poleskiego Parku
Narodowego i Pojezierza teczynsko-Wtodawskiego. — Nasz produkt
turystyczny jest budowany w symbiozie z przyroda Polesia — mowi
Grzegorz Gotos. Dla swoich gosci gospodarze przygotowali gre
terenowa, pozwalajaca poznac osobliwosci przyrodnicze i kulturowe
okolic. Swiadcza tez ustugi przewodnickie w parku narodowym dla
turystow indywidualnych i grup zorganizowanych. Oferuja prelekcje na
temat stosowanych w ich agroturystyce rozwigzan proekologicznych,
szkolenia z zakresu turystyki, agroturystyki i ekoturystyki, a takze
warsztaty kulinarne i rekodzielnicze.
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1. Annai Grzegorz znalezli tu swoje miejsce na ziemi 3. Sa tu doskonate warunki do podgladania przyrody
2. Zagorami, za trawami... 4. Polesie otwiera na piekno natury




Villa Greta
Ewelina i Krzysztof Rozpedowscy

Dobkéw, gm. Swierzawa
woj. dolnoglgskie

onad stuletnie gospodarstwo w Dobkowie
zyskato drugie zycie dzieki Ewelinie
i Krzysztofowi Rozpedowskim, ktérzy zatozyli
tu rodzinny pensjonat. Tak narodzita sie Villa
Greta, gdzie obecne sq duchy przodkéw, w tym
babci Grety.

Atutem miejsca — oprocz historycznej atmosfery - jest wykwintna
kuchnia. O jej jakosci s$wiadczy wpis w przewodniku Gault & Millau.
- Jestesmy dumni z tego prestizowego wyréznienia, na ktére

trzeba zapracowac jakoscia i pomystowoscig — przyznaje Krzysztof
Rozpedowski. Positki przygotowywane sa z produktéw sezonowych,
lokalnych i regionalnych. W menu znajduja sie propozycje dla
wegetarian, wegan, oséb na dietach bezglutenowej czy bezmleczne;j.
W sklepiku slow-food mozna kupi¢ czes¢ produktéw, ktére trafiajg
tu na stét. Villa Greta to swietna baza wypadowa do zwiedzania
Sudetéw i Dolnego Slaska. Podstawg informacji dla gosci jest stale
rozbudowywany internetowy przewodnik po regionie. Dom otacza
rozlegta bezpieczna przestrzen, gdzie na dzieci czeka autorski plac
zabaw z 30-metrowa tyrolka.
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1. Babcia Greta jest wciaz obecna w zyciu Anny i Krzysztofa Rozpedowskich
2. Gospodarstwo z korica XIX w. rozkwitto w nowym wcieleniu

3. Magnesem i sita miejsca jest wykwintna kuchnia

4. Carpe diem!

J
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Lawendowa Osada i Zagroda
Edukacyjna Lawendowej Osady
Barbara i Bartosz Idczakowie
Przywidz, gm. Przywidz
woj. pomorskie

Lawendowa Osada i Zagroda Edukacyjna

Lawendowej Osady w Przywidzu to

iej

certyfikowane ekologiczne gospodarstwo,

iski

i wiej

W |<tc'>rym uprawiane jest pierwsze i ncthikaze

pole lawendy na Pomorzu, a takze jedno

z najwiekszych w Polsce.

Whasciciele - Barbara i Bartosz Idczakowie — hoduja tu ponad 20 odmian
lawendy, réznigcych sie kolorem kwiatéw i lisci. Co istotne, rosliny
uprawiane sg catkowicie ekologicznie, bez sztucznych nawozéw

i pestycydéw. Dzieki temu mozna je stosowac zarébwno w zywnosci,
kosmetykach, jak i wielu innych produktach. Goscie, ktérzy wypoczywaja
i regeneruja sie w lawendowym wellness & SPA, do dyspozycji maja

m.in. grote solng, banie ruska, zimng lub goraca balie czy chromoterapie.
Z kolei w Aqua Kompleksie moga sie poddac intensywnej hydroterapii.
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Na lawendowych warsztatach mozna wtasnorecznie zrobic kremy,
olejki i mydta. W ofercie sg réwniez warsztaty dla kobiet: o tym, jak
pokonac wtasne stabosci dzieki relaksujagcym masazom, udziatowi
w sesji fotograficznej czy wytwarzaniu domowego lawendowego wina.
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1. Tréjka dzieci i pole lawendy - takie marzenia mieli Barbara i Bartosz Idczakowie.
Czas na spetnienie kolejnych

2. Sercem Lawendowej Osady s trzy szachulcowe chatki

3. Lawendowe kosmetyki mozna wlasnorecznie zrobic¢ na warsztatach
4. W lawendzie jest moc

Warto tu takze wpas¢ na zaledwie kilka godzin, by ples¢ wianki i serduszka

z pachnacej lawendy. — Robimy to, co kochamy. Nasza praca to nasza wspoélna
pasja, nasz dom, nasze miejsce — moéwi Barbara Idczak. W Osadzie mozna
tez poznac tajniki przyrzadzania niecodziennych potraw. Organizowane tu
warsztaty kulinarne poswiecone sg ekologicznej zywnosci i tradycyjnym
metodom jej wytwarzania. We wspétpracy z lokalnymi producentami
gospodarze produkuja kozie i krowie sery z dodatkiem lawendy, lawendowe
dzemy i syropy, ktére doskonale komponuja sie z nalesnikami lub herbata.
Amatorzy i mitosnicy astronomii i astrofotografii maja do dyspozycji
profesjonalne obserwatorium astronomiczne wzbogacone o multimedialng
Sciezke poznawczo-edukacyjng i system ,go to” oraz opcje $ledzenia ciat
niebieskich. Teleskopy typu Dobson umozliwiajg symultaniczne obserwacje
nieba lub obserwacje wprost z pola lawendy badz tarasu domku.




5. Tutaj mozna wypoczac, odprezy¢ sie i zrelaksowac.
Lawendowe wellness & SPA zaprasza

6. Na amatoréw astronomii czeka profesjonalne obserwatorium

7. Przestrzen do beztroskiej zabawy

jskiej

i wiej
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Sielsko i anielsko w Gérach §wigtokrzyskich,

Osada Sredniowieczna

Huta Szklana, gm. Bieliny

woj. $wietokrzyskie

sada Sredniowieczna w Hucie

Szklanej u podnéza Gér Swietokrzyskich
zabiera w edukacyjng podréz w czasie.
Wszedzie tu mozna wejséé, dotknaé eksponatdw,

a takze weieli¢ sie w stowiarskiego rzemieglnika.

W osadzie prowadzone sg m.in. warsztaty garncarskie, tkackie, zielarskie,
kowalstwa, czerpania i lakowania papieru, a takze kaligrafii oraz tanca
Sredniowiecznego. Ich uczestnicy nie tylko przygladaja sie pracy
rzemiesInikow, lecz takze sami prébuja swoich sit. Wiele z wykonanych
przedmiotéw moga potem wzig¢ ze soba. - Zorganizowalismy warsztaty
aktorskie z wystapien scenicznych i szkolenia ze storytellingu. Wszystko
po to, zeby lepiej prezentowac swoja oferte - méwi Anna tubek, dyrektor
Centrum Tradycji, Turystyki i Kultury Gér Swietokrzyskich w Bielinach.

Na gosci czekajg réwniez gry terenowe, warsztaty z czarownicg czy zabawy
dla dzieci, takie jak strzelanie z tuku czy oddzielanie grochu od fasoli.
Warto wejs¢ tu do karczmy Izba Dobrego Smaku i skusic sie np. na zupe
zarzucajke. W Osadzie organizowane sg duze cykliczne imprezy, m.in.
Swietokrzyskie Swieto Zalewajki.



1. Osada Sredniowieczna zabiera w podréz do przesztosci. ..
2. ...inaspotkanie zdawnymi rzemiesInikami

3. Pierwotne smaki géra!

4. Zywe muzeum edukuje i bawi

5. Przy okazji wizyty w Osadzie Sredniowiecznej warto wstapic¢ do Izby Dobrego Smaku
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Zagroda Miynarska w Uniejowie Wi ej S ko i SWOj S ko

Uniejow, gm. Uniejow
woj. tédzkie

Qgroda I\/Hynarskq w Uniejowie to obiekt
z duszg. Mozna poczué sie tu jak w domu

i delektujgc sie smakiem aromatycznych positkéw,

cieszyé sie chwila.

Drewniana chata i dwa wiatraki zbozowe sg znakiem rozpoznawczym
Zagrcgdy. W chatupie znajduje sie karczma, ktéra zaréwno kultywuje
stare smaki, jak i zaskakuje gosci nowymi kulinarnymi aranzacjami.
Sezonowe potrawy? Zupa pokrzywiowo-szczawiowa, lody

z rabarbarem, lemoniada z kwiatéw bzu czarnego czy przepysz

krem z dyni... Do tego rolada z kaczki, w ktorej skryt sie ogore

w wodzie termalnej. - Liczy sie dobry smak, checi do pracy i
doskonalenia sie — podkresla Ireneusz Stanczyk, kierownik Za

Wszystkie dania sg przyrzadzane na biezaco, wytgcznie ze swiezyc
produktow. Produkty ,bio” sa stale w ofercie Zagrody. To m.in-wina
ekologiczne, naturalna coca-cola, kwas chlebowy oraz domowe nalewki:
Sitg potraw sg lokalne produkty ekologiczne, ktére wyrosty bez dodatku
nawozow i w naturalnym rytmie, w zgodzie z agrarnym kalendarzem.




1. Credo Zagrody Miynarskiej: gos¢ w dom, Bég w dom
2. Nocleg w mlynie? Tutaj to nic prostszego
3. Jak na wiejska zagrode przystato, sa i zwierzeta
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szlak kulinarny

$wietokrzyska Kuznia Smakéw” S,Wi ?t (@) krzys ki kre d ens

woj. $wietokrzyskie

ednym z najwiekszych szlakéw kulinarnych

w Polsce jest ,Swietokrzyska Kuznia Smakow”.
Nalezg do niego 72 obiekty: restauracije,
gospodarstwa agroturystyczne i lokalni
producenci zywnosci. Kultywujgce tradycje
kulinarne regionu, oferujq petnowartosciowq

i oryginalng zywnosé¢ tradycyjna.

Szlak biegnie przez osiem powiatéw wojewddztwa swietokrzyskiego.
Jest na nim 29 lokali gastronomicznych - 20 restauracji

i 9 gospodarstw agroturystycznych - oraz 43 producentéw zywnosci
tradycyjnej. Oferta jest zréznicowana i uzalezniona od lokalnej
specyfiki. Podrézujac szlakiem, odwiedzimy winnice, pasieki,
gospodarstwa rybackie, piekarnie i cukiernie. Kazdy produkt
zakwalifikowany do szlaku zostat poddany procesowi certyfikacji.
Miody, chleby, kietbasy, soki, sery i kasze — wszystkie te produkty
albo zostaty wpisane na liste produktéw tradycyjnych Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, albo zostaty uhonorowane w konkursie
,Nasze kulinarne dziedzictwo - smaki regionow".
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1. Niezapomniane smaki powstaja dzieki pasji
2. Obiekty ze szlaku kultywuja kuchnie regionalng
3. Ze zwyktego ziemniaka mozna wyczarowac niezapomniane dania

Wiele z tych produktéw mozemy kupi¢ nie tylko u wytworcy,
ale réwniez w restauracjach na szlaku. W kazdej stoi

kredens, w ktérym wyeksponowane sg co najmniej trzy
produkty regionalne od lokalnych wytwoércéw. Na bazie tych
produktéw sporzadzane sg tez niektére positki. W menu

w restauracjach znajduja sie minimum trzy dania tradycyjne
- zaréwno zupy, dania gtéwne, jak i przystawki czy desery.
W lokalach stosowane sg réwniez oryginalne, autorskie
receptury, jednak oparte na produktach tradycyjnych

i pozbawione sztucznych dodatkéw. Kazda z potraw
LSwietokrzyskiej Kuzni Smakéw” jest specjalnie oznaczona
w menu. Wsrdd nich najczesciej mozemy spotkac zalewajke
Swietokrzyska. Oprdcz niej znajdziemy tradycyjne dania,

jak pierogi z kapusta i miesem, zurek z jajkiem czy ros6t

z domowym makaronem, a takze tajemnicze, zwtaszcza

dla gosci spoza regionu, jak porka-psiocha, inkusiowe byki
albo generatowa pod pierzynka. Do przyrzadzania potraw
wykorzystywane sg lokalne produkty, np. fasola korczyriska
czy kasza jaglana gierczycka.
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. W restauracji Mateo w Stopnicy
. W Swietokrzyskiem uwioda cie zaréwno stodkimi daniami...
. ... jaki tradycyjnymi polskimi zupami

. Anna i Bogustaw Piotrowscy z rodzing — wiasciciele gospodarstwa
agroturystycznego U Bogusia

. Dzieki tradycyjnym technikom wedzenia wedliny maja wyjatkowy smak
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szlak kulinarny ,Podkarpackie Smaki”

woj. podkarpackie

uchnia podkarpacka stynie z oryginalnosci

i pielegnowania tradycyjnych przepiséw.
Proziaki, fuczki, pierogi huculskie, hreczanyki to
dania, dla ktérych wielu smakoszy specjalnie

przyjezdza do tego regionu.

Szlak kulinarny ,Podkarpackie Smaki” promuje region poprzez

jego bogate tradycje kulturowe oraz niezapomniane doznania
smakowe. Powstat, by promowac oryginalng kuchnie i wskazac lokale
gastronomiczne, w ktérych tradycyjne dania zagoscity na state.
Oproécz restauracji naleza do niego takze gospodarstwa
agroturystyczne, cukiernie oraz winnice. Na trasie mamy dzi$

50 obiektow, z ktorych 25 znajduje sie na obszarach wiejskich. Szlak
tworzg trzy trasy: Bieszczadzka, Beskidzko-Pogorzanska i Pétnocna.
Podroéz kazdg z nich to odkrywanie innego zakatka Podkarpacia

i smakowanie jego kulinariéw, poczawszy od kuchni etnicznej
(temkowsko-bojkowskiej, pogdrzanskiej), wtoscianskiej (rzeszowskiej
i lasowiackiej), mieszczanskiej, dworskiej czy kuchni fusion, ktéra
tradycyjne potrawy umiejetnie aranzuje w nowoczesnym wydaniu.

Podkarpackie

smakuje wybornie




1. Karczma Pod Semaforem. W Podkarpaciu mozna sie zakocha¢ m.in. przez zotadek...
2. Karczma U Garncarzy sasiaduje z Zagroda Garncarska w Medyni Glogowskiej

3. Na poczatek uczta dla oczu...

4. W Zagrodzie Garncarskiej czas sie zatrzymat
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szlak kulinarny ,Kaliskie Smaki”

powiat kaliski, woj. wielkopolskie

ednym z podstawowych celéw podrézy
jest poznawanie lokalnych smakdw.
W Wie||<opo|sce kulinarne wedréwki utatwia

smakoszom szlak ,Kaliskie Smaki”.

Tworza go restauracje, agroturystyki i lokalni producenci serwujacy
dania tradycyjne, przygotowywane z najlepszych produktéw. Turysci,
ktorzy odwiedzajg te miejsca, moga zasigs¢ do prawdziwej uczty.

Wsréd rekomendowanych dan znajdujg sie m.in. regionalne prazuchy

z kapusta, ges$ przeplatana boczkiem, smazona piers z kaczki po
wielkopolsku, zupa krem z kaliskiej pyry na zakwasie czy tradycyjne
kaliskie pierogi z gesing. Wsréd deserdw kréluja lody na goraco

w ptatkach z andrutéw kaliskich. - Pomyslelismy, ze bedziemy trafia¢ do
serc turystow przez zotgdek - méwi Wioletta Przybylska ze Starostwa
Powiatowego w Kaliszu. Dla podmiotéw wytyczajgcych szlak wazna jest
nie tylko zywnos¢, ale tez promocgja turystyki, rolnictwa i zdrowego stylu
zycia. Szlak jest pierwszym etapem utworzenia produktu turystycznego
,Odpocznij na Ziemi Kaliskiej w Krainie Nocy i Dni".
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skarbnica smakdéw




1. W Patacu Ttokinia zachowato sie wiele pamiatek po przedwojennych whascicielach
2. Chtodnik w nowoczesnym wydaniu zaskakuje gosci
3. Takie potrawy to dzieto artysty




Wydawca:

Polska Organizacja Turystyczna
ul. Chatubinskiego 8

00-613 Warszawa

www.pot.gov.pl

Zdjecia: Konrad Krolikowski, Adam Stepien, Janusz Tatarkiewicz

Projekt graficzny i sktad: Maciej Pachowicz



Lawendowa Osada i Zagroda
Edukacyjna Lawendowej Osady
Barbara i Bartosz Idczakowie
ul. Mlyska 6A, Przywidz

Gospodarstwo Agroturpstyczne Ola e lawendowaosada.pl - ZZ;EOda[;;LV:‘ :I?roturystyczne
Katarzyna i Henryk Zacharewiczowie ™. ) wy W o .
Stajszewo 29, Choczewo Ewa i Wa J{em(:tr Nisiewiczowie
ola.agrowczasy.afr.pl/kontakt.htm i%FI)Z vfy?ézhgg::lzypl

Zagroda Mlynarska w Uniejowie
Przedsiebiorstwo GospodctrLi Komunalnej e
,Termy Uniejéw” Sp. z o.0.
ul. Arcybiskupa Jakuba Swinki 1, Uniejéw
uniejow.pl o Agroturystyka Polesie

* Anna i Grzegorz Gotosiowie
Babsk 29B, Urszulin
polesie.info

Szlak kulinarny ,Kaliskie Smaki”
Powiat Kaliski
Plac Swietego Jézefa 5, Kalisz

powiat.kalisz.pl Szlak kulinarny ,Swietokrzyska

Kuznia Smakéw”

Villa Greta @i @ AT A | N ® Swietokrzyski O¢rodek Doradztwa
Ewelina i Krzysztof Rozpedowscy Rolniczego w Modliszewicach
Dobkéw 59, Swierzawa ul. Piotrkowska 30, Modliszewice
villagreta.pl www.sodr.pl

o
Ekoturystyka Pod Srebrng Gérq
Agata i Zbigniew Wolakowie
ul. Dluga 125, Jezéw Sudecki

® Szlak kulinarny ,Podkarpackie Smaki”
Stowarzyszenie ,Pro Carpathia”
Rynek 16 /1, Rzeszéw

srebrna-gora.pl szlakpodkarpackiesmaki.pl
Agroturystyka e~ Sielsko i anielsko
Malowane Wierchy w Gérach Swietokrzyskich
Sylwia i Albert Pach Centrum Tradycji, Turystyki i Kultury
Gladyszéw 52, Uscie Gorlickie  Gér Swietokrzyskich w Bielinach
malowanewierchy.pl ul. Partyzantéw 3, Bieliny

osadasredniowieczna.eu
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